Iporpamma kypca «Ilcuxosioruspy

Pazoen 1. Bozpacmnasa ncuxonozusn
Tema 1. Bo3pacTHas rncuxonorus Kak Hayka
Tema 2. [leproan3zanus NCUXMIECKOTO PA3BUTHS
Tema 3. JlomkoasHOE 1eTCTBO (0T 3 10 6—7 J1€T)
Tema 4. Mnanmuit mkoiasHbIN Bo3pacT (ot 6—7 10 10-11 ner)
Tema 5. IlogpocTroBbiit Bozpact (ot 10—-11 mo 14—15 mer)
Tema 6. FOnomecTBo (o1 15-16 mo 20 neT)
Tema 7. Ilcuxomorust B3pocaoro yenoseka: Moiaoaocts (2030 net); 3penocts (ot 30
1o 50 ner); moxumnoi Bo3pact (55-60 set u crapiie)

Pa3zoen 2. Ilcuxonozus ooueHus
Tema 1. TexHOTOTMU KOMMYHUKAIIUH
Tema 2. 3aKOHOMEPHOCTH BOCHPUSTHSI BepOanbHOU HH(DOpMALUH
Tema 3. HeBepOanbHoe 00IIEHHE U AMOLIMOHATIBHOE CAMOBBIPAaKEHUE
Tema 4. OO1IeHNE B CEMBE
Tema 5. JlyXOBHO-HpPaBCTBEHHOE O0ILIEHUE

Pazoen 3. Kongpaukmonozusn

Tema 1. KoHdpmukThl B 001mIeHIN
Tema 2. Cemelinbie KOHQIMKTBI
Tema 3. Crparterus cOTpyAHHUYECTBA B KOH(DIUKTE

Pa3zoen 4. Ocroeéwvt cemeitnoit ncuxonozuu

Tema 1. TenaeHuuy pa3BUTUS CEMbU B COBPEMEHHOM MUPE
Tema 2. [Tcuxomorus cymnpyxecTBa

Tema 3. Hapyienne )xu3HeaessTeIbHOCTH CEMbHU

Tema 4. XPpUCTUAHCKOE BOCITUTAHUE JETEH

Tema 5. [IpakTrueckue BOIPOCH BOCIUTAHUS

Pa3zoen 5. Ilcuxonozus 3asucumocmu

Tema 1. BBenenue B ICUX0JIOTHIO 3aBUCUMOCTH
Tema 2. OCHOBHBIE BHUJIbI 3aBUCHMOT'O ITOBEICHUS
Tema 3. 3aBUCHUMOCTD Kak MpobJieMa MCUXO0JIO0TUYECKON aanTaliuu
Tema 4. XapakTepoJoTHIeCKHue 0COOEHHOCTH aJTUKTUBHON ¥ BUKTHMHOM
JIMYHOCTEN
Tewma 5. 3aBUCUMOCTb KaK pobiieMa MOTUBALIUU
Tema 6. MeTo1bl ICHXOJI0THYCCKOU TUAarHOCTUKH 3aBUCHUMOCTH

Pazoen 1. Bo3pacmnasa ncuxonozusn

Tema 1. Bo3pacTHas ICMX0J10TUsl KAK HAYKa

[IpenMeT u 3amaun BO3PACTHOM NCUXOJOTHH. METOJIbl UCCIEAOBAHUS B BO3PACTHOM
ncuxonorud. OcoOeHHOCTH mporecca pa3BUTHS JUYHOCTH. COOTHOIIEHHE TyXOBHOTO,
NCUXMYECKOTO M (U3MYECKOro pa3BUTHs. J[BMXKYIIME CHIIBI, YCIOBUS U MCTOYHHKHU
pa3BUTHS JIMYHOCTH. 3aKOHOMEPHOCTH IICHUXMYECKOTO pa3BUTHs. MexaHM3Mbl pa3BUTHS
JUYHOCTH. 3AKOHOMEPHOCTH IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS.

Tema 2. Ilepuoau3sanusi NICHXNYECKOT0 Pa3BUTHA

[Tonxoapl K mepUOAU3aLMU INCUXUYECKOIO pa3BUTUS peOeHKa B 3apyOexHOW u
oTedyecTBeHHON mncuxosoruu. Ilonstme Bo3pacra. Ilapamerper Bospacta. KynberypHO-



ucropuueckass konuenius JI.C. Beirorckoro. Ilonxoa k mepuoau3anuu NCUXUYECKOTO
pa3zButus J1.b. DnpkoHuHa.

Tema 3. JlomikojbHoe aeTcTBO (0T 3 10 6—7 J1€T)

CounanpHas cutyauus pa3BuTus. Bepymuii Bun aestenbHocTH. Kpusuc Tpex ner.
Urpa u urpyumku. Ilcuxuueckoe pa3Buthe AomkonbHUKa. HoBooOpa3oBaHus TOMIKOJIBHOIO
Bo3pacTa. [Icuxomornyeckass roTOBHOCTB K 1IKoJe. HpaBCTBEHHOE pa3BUTHE NOMIKOJIBHUKA.

Tema 4. Muiagmuii koJabHbINA Bo3pact (0T 6—7 1o 10-11 Jier)

CouuanpHass CUTyalusi pa3BUTHUA. VYuebHast nedarenbHOCTb. Jlpyrue BUIBI
nestenbHOCTH. HoBOOOpa3oBaHus MIIAQIIEro IIKOJIRHOTO Bo3pacTta. Kpusuc cemu Jjer.
[TpoGnembl mepexoaa OT MIIAIIETO KOJIHLHOTO BO3pacTa K MOJAPOCTKOBOMY.

Tema 5. lloapocTkosrlii Bozpact (o1 1011 o 14-15 ner)

CouuanpHas cutyanus pa3putus. Ouzunonorudyeckue n3Menenus. [lcuxonoruueckue
n3MeHeHus. Kpusuc nmoapocTkoBoro Bo3pacra. Bepyias nesatebHOCTh B TOAPOCTKOBOM
Bo3pacTe. HoBooOpa3zoBaHus moapocTkoBoro Bo3pacra. [IpobiieMbl ycTaHOBICHUS KOHTaKTa
1 OOILEHUSI C TIOJIPOCTKAMH.

Tema 6. FOnomectBo (ot 15-16 10 20 seT)

KoruutuBHble H3MEHEHHUs IOHOIIECKOro Bo3pacta. Bribop mpodeccuu. YuebHo-
npodeccuoHanbHas IesATeNbHOCTh. [Ipoliecc cTaHOBIIEHHS IOHONIIECKOTO CaMOCO3HaHUSI.
B3anMooTHoOIIEHHS C OKpYX)aIOIMUMH. J[yXOBHO-HPAaBCTBEHHbBIE TOTPEOHOCTH FOHOIIIECTBA.

Tema 7. Ilcux0s10rusi B3pOCJIOr0 YejI0BeKa:

Monooocms (20-30 nem).

3penocms (om 30 0o 50 nem).

IHostcunou 6o3pacm (55-60 nem u cmapuie).

Bxirouenrne BO Bce BHIBI COIMATIBHOM, MPOQPECCHOHATBLHON W CEeMEHHON JKH3HH,
OCBOCHHE COLMAJIBHBIX M MEXKIWYHOCTHBIX pojeil. [lomydyenue Bbicmiero oOpa3oBaHUS.
[Ipodeccuonanuzanus. TBopueckoe pa3BuTue JUYHOCTU. Berymnenue B Opak. Poxaenue
neteil. OCBOGHHE CYNPYXKECKUX W POAUTENbCKUX (QyHKUuH. Kpusuc cepenuHbl KU3HU.
[Touck cMbIcia XU3HU: OABEACHUE MEPBBIX UTOTOB XKU3HU. | ' yMaHUCTHUECKOE U3MEHEHUE
MHpOBO33peHMs. Onopa Ha )KM3HEHHBINA ONbIT. CHHAPOM «oITycTeBlIero ruezaa». IIponece
crapeHusi. CHW)XEHUE COIMATBHBIX U JIMYHOCTHBIX KOHTAakTOB. OOpeTeHHe MYyApOCTH U
CIIOCOOHOCTH K CO3€pIaHuio >KU3HU. HeoOXoauMOoCTh CBS3M TOKOJICHUW W Tepenadyu
YKU3HEHHOTO OMbITA MOJIO/ICKH.

Pa3zoen 2. Ilcuxonozus oouenusn

Tema 1. TexHo/I0rMM KOMMYHUKAUHA

CTpyKTypa KOMMYHMKAaTHBHOI'O aKTa. JTallbl KOMMYHUKAaTUBHOTIO Ipoliecca. JInuHoe
oOasHue u obuenue. [lomexu B oOUIEHNH: UCKaKeHUE WH(OPMALIMK, CTEPEOTHUIIbI, IPIIBIKH,
MbIlleuHble  3aKuMbl. Co31aHMe  KOMMYHUKAIIMOHHBIX  OappepoB.  JIMYHOCTHBIE
0COOEHHOCTH, OCJIOKHSIOIINE OOLICHHUE.

Tema 2. 3axoHOMepHOCTH BOCIIPUATHS BepOanbHOU MHpoOpMannu

Peun, ee Bunbl 1 QyHkIMU. BHyTpeHHsst peub U BHEHIHss. MoHoornueckasi peub u
Uanoruueckas, BepOanpHas W HeBepOanbHas. 3HAYEHHE CIIOBAa, TMOHSATHE U CMBICIH.
OyHKIMM pedyr: KOMMYHHMKATHUBHAs, MHTEIUIEKTyaJlbHAsl, MOTHBALMOHHO-PETYIMPYIOLIas.
CBsi3b MBIIUIEHUS M peud. OToleHTpuyeckas pedb. JIOMHMHAHTHOCT, B OOLICHUHU.
NHNMaTuBHOCTh B OOIIEHHWU. DKCTPAaBEPCUSA-UHTPOBEPCHS B OOLICHUH. AJEKBATHOCTH U
IPOJOJIKUTENBHOCTh  KOHTAKTOB. ConmanpHble CIEHApUM W POJIM B  OOILEHUH,
«aKTyaJau3auus» W «MAHUMYJSIOUU» B oO0meHuHu. VcKyccTBO NOJNEMUKM W BEACHHUS
IIEPEroBOPOB.



Tema 3. HeBepOasibHoe 001IeHHE M SIMOLMOHAIBHOE CAMOBBIPAaKeHH e

MeXTUYHOCTHOE  B3aUMOJICHCTBHE: 3HAUYCHHE WHAMBUIYAIBHOTO BOCHPUSITHS,
pa3BUTHE YYBCTBUTEIBHOCTH BOCHPUSTHS MapTHEpa B oOuieHuu. Peduekcus, oco3HaBaHue
CBOMX UYYBCTB U JIEWCTBHUE IICUXOJOTMYECKUX 3aIMUTHBIX MeXaHU3MOB. Pa3neneHue
CcyOBEKTHBHOIO 00pa3a mapTHEpa U PEaIbHOTO, IOMEXH U 3aTPYJHEHUS B OCO3HAHUU CBOUX
yyBCcTB. llcuxomormueckoe MNpOCTPAaHCTBO M €ro OpraHu3auus B MEXKINYHOCTHBIX
KOHTakTax. HeBepOanabHble CIIOCOOBI IMOLMOHAIBHOTO CaMOBBIpakeHHs. JleCTpyKTUBHOE
BO3JICHCTBME Ha 370pOBbE M JIMYHOCTh 4YeloBeKa 3(Qexra momaBIeHUs SMOILMIL;
MPOTUBOPEUMBBIC YYBCTBA U SMOIIMHU KaK BHIPAKEHUE BHYTPUIMYHOCTHOTO KOH(DIUKTA.

Tema 4. O01eHne B ceMbe

CeMbs Kak cucTeMa MEXJINYHOCTHBIX OTHOLICHUH.

[IpencraBnenue o0 ypOBHSAX OpraHM3alUMU CEMEHHOW KU3HU U ICHUXOJOTMYECKUX
npo0sieMax, KOTOpbIE NMPU3BaHbl pellaTh CYNPYTry B X0JI€ COBMECTHOM ku3HU. Hapymenue
MEXIJIMYHOCTHOTO OOIIeHHs B ceMbe. DOpMBI B3aUMOJICUCTBUS U COTPYJHUYECTBA B CEMbE.
CornacoBaHHOCTh BHYTPUCEMEWHBIX OTHOLIEHUN KaK yCJIOBHUE BOCIHMTAHMS MOTHOLIEHHOMN
auyHocTH pebenka. OcoOeHHOCTH OOImeHus poauTeneil ¢ peOEHKOM MOJPOCTKOBOIO
BO3pacTa.

Tema 5. JlyXxoBHO-HPaBCTBEHHOE O0LIIeHUE

[lonsitue 006 WcTUHHOW AyXOBHOCTH. CIOCOOHOCTH K JTYXOBHOMY OOIIEHUIO KakK
NoKa3areiab 3peiocTH JUYHOCTH. lloHMMaHue ONMKHEro M COCTpajaHhue K HEMY Kak
cpernctBa 3(pQPEeKTUBHOTO ITyXOBHOrO OOIIeHUS. B3anMMOCBsI3b yXOBHOTO pa3dyma H
JyXOBHOTO OOIIEHHsA. XpHUCTHAHCKas JiI0OOBb KaK YCJIOBHE JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO
oOmenus. LleHHocTr cBOOOBI U OTBETCTBEHHOCTHU B JyXOBHO-HPABCTBEHHOM OOIIECHHH.

Pazoen 3. Konghpaukmonozusn

Tema 1. Kon(paukThI B 001IEeHUHN

Onpenenenne koHQUKTa. Pa3HOBUAHOCTh KOH(IMKTOB. DMOLMOHAIbHBIE ACHEKTHI
KOH(QJIMKTHBIX cuTyanuii. KOHCTpYKTHBHBIE U JECTPYKTUBHBIE KOHQIMKTHL. J(MHaMuKa
koH(puKkTa. OCHOBHBIE CTpAaTErMH MOBEJACHUS B KOH(JIMKTHOW cUTyanuu. J(MarHoctuka
KOH(JIMKTOB.

Tema 2. Cemeiinbie KOHQIMKTBI

PoneBas ctpykrypa cembu. ['maBeHCTBO B ceMbe, MEpapXvs U CONOJAUYUHEHHOCTb
MeXIMYHOCTHBIE W KOHBEHIIMOHAJIbHBIE poin B cembe. Cympyxeckue KOHMIUKTHL.
Kpusucusie, KoH(MIUKTHBIE, TPOOJIEMHBIC U HEBPOTUUYECKHE ceMbU. CTpaTeruu MOBEACHUS
B ceMeWHbIX KOHMKTaX. KOHQIHMKT «OTHOB» W «IeTel» Kak pe3ynbTarT pacrnajia
COBPEMEHHOU CEMBbHU: OCHOBHBIE BOCIIUTATENbHBIE MPOOIeMbl. MOIENIb «CEMEHHOTO COBETAY
KaK 3(pPpeKTUBHBIN cI0CO0 pa3zperieHusi KOHPIUKTOB.

Tema 3. CtparTerusi COTpyIHH4YeCTBA B KOHQUIMKTE

Crparerusi COTpyIHUYECTBA KaK OCHOBA KOHCTPYKTHUBHOTO OOIICHHS B KOH(IIUKTE.
Otamnbl paspelieHus KOH(GIUKTa (YAOBJIETBOPEHHE IO CYILIECTBY, ICHUXOJOTUYECKOE
yIIOBJIETBOPEHUE, MPOIEAYPHOE YIOBiIEeTBOpeHue). VckakeHHOe MOHMMaHUE HHTEPECOB
JIPYTOi CTOPOHBI B KOH(IHUKTE, «SI-BBICKa3bIBAHUE)» KAK METO] COIUATLHO-TIPUEMIIEMOTO
crocoba  BBIPAXEHUS YYBCTB B KOH(IJIUKTE. Y CTYIMUYUBOCTh U KOMIIPOMHCC KaK CIIOCOOBI
paspemienust koHQuukTOB. [locpennnyectBo B kKoH(uuKTe. Ponb u QyHKIMS MOCpenHuKa.
Opranuzanusi Mporeaypbl paspenieHuss KOHQIUKTa yepe3 nocpennuka. OrpaHuueHus: ero
JeATEeNbHOCTH.



Pazoen 4. Ocnoewvt cemeiinou ncuxonouu

Tema 1. TenageHnun pa3BUTH CEMbU B COBPEMEHHOM MHpe

KpusucHble sBIEHUS B KU3ZHEIACATEIBHOCTH OOILIECTBA, CEMbU M JIMYHOCTH.
XapakTepuCcTHKa COBPEMEHHOH poccuiickoil cembr. OCHOBHbIE (GYHKIIMHM CEMbH M HX
xapakrepuctuka. JInHamuka paszButus ceMbHd. JKW3HEHHBIM LUK ceMbH. JlyxoBHas
cymHOoCcTh Opaka. Cembsi Kak «Manasi, gomamHss LlepkoBp». TanmHCTBO BeHYaHUS Kak
TauHcTBO XpucTHaHCKON J1I0OBH. CeMbsi — KaK «IyTh KO cHaceHuto nymmy». [Ipuznaku
«IyXOBHO-3JJOPOBOM CEMBM.

Tema 2. Ilcuxos10rusi Cynpyxecraa

[TpenOpauHsblil Iepuo — NEPUO YXA)KUBAHUS U BIOOJIEHHOCTH. [Ipu3Haku oTnnyus
«mo0BU» U «BMoOIeHHOCTU». PasHoBuanoctu mo6Bu.  [lonoBoit  nmuMopdusm.
[Icuxonornyeckue pasnuuus MexAy MnojdaMu. PasznudyeHue «IIoJIoBOM DJHEPrum» u
«TBOPYECKOW DJHEPTUM TOJIa», «Ioja» U «reHaepay. Cnemnuduka oOOIICHUS B CEMbBE.
KoMMyHukaTuBHbIE npoduin Opaka. YpPOBHU OpraHM3alldd CYHPYKECKUX OTHOILICHUH.
OCHOBHBIEC TICUXOJOTHYECKHE MPOOJIEMbI, BOSHUKAIOIIUE MPU OCBOCHUS POJIEH «My)Xa» U
«OKEeHBD». JlyXOBHOE NpeIHAa3HAYEHUE MY)XYMHBI M JKCHIIMHBI 110 ydeHHIo IIpaBocnaBHOI
LepxBu. [lcuxonornyeckas ycTOWYMBOCTh Opaka. Y JOBIETBOPEHHOCTh OpPaKOM M YCJIOBHS
COXpaHEHHUsI CYTIPYKECTBA.

Tema 3. Hapyuienue Ku3HeaesiTeJIbHOCTH CeMbH

[Icuxonorus cekcyanbHOCTH. Cynpyxeckas HEBEPHOCTh: IMPUYMHBI, OCOOEHHOCTU U
CTpaTeTuu TIOBEICHUS MYXYUH U KeHIMH. CynpyKeckue KOH(JIUKTBI: MPUYUHBI U
npodunaktuka. DaKTOPbl CHWKEHUS CYNMPYKECKOW YIOBIETBOpeHHOCTH. Oco3HaHHas U
«TIerouasy HeyaoBIeTBOPeHHOCTh. CemeltHoe Hacuiue. [laryOHble mocnencTsus pa3Boja.
[Tocnepa3BoaHble OTHOLIEHUS OBIBIINX CYIPYTOB.

Tema 4. Xpucrtuanckoe BOCIIUTAHUE AeTel

Poxnenue nerei kak NpOJOJDKEHUE CYNPYKECKHX OTHOLIEHHW M UX KYJIbMUHALHS.
OcBOeHME POAUTENBCKON MO3UIMU: criennprKka QYyHKIUNA «OTHa» U «maTtepu». M3meHeHue
POIUTENBCKUX (PYHKITMU B X0/ B3pOCICHHs eTel. Ponurensckue BocuTaTenbHbIC 3a/1a4U
no ydenuro IIpaBocnmaBhoil llepkBu (3a00Ta O pa3BUTHUH TEIECHOCTH, IYIIEBHOCTH U
nyxoBHOcTU geTeil). [lpeactaBnenne o 00 «OTBETCTBEHHOM POJUTENBCTBEY». MOTHBBI
CEMEHWHOr0 BOCIMTAHUSA U €ro PasHOBUIHOCTH. XapakTep 3MOLMOHAIBHOIO OTHOLICHUS
pebeHka K poauTensM. TUmsl MpuBs3aHHOCTH. [Ipo6ieMbl BocIUTaHUS IPUEMHBIX JICTEH.

Tema S. IlpakTH4yeckue BONPOCHI BOCIMTAHUSA

IIcuxonmornueckue METOABI JUATHOCTUKH CceMeHHBIX oTHomeHni. CemeliHoe
MICUXOJIOTUYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHUE: IMYTh MNPOQPWIAKTUKA CEMEWHBIX KOH(JIUKTOB U
pPa3BOJIOB. JIyXOBHO-HPaBCTBEHHOE BOCIHUTAHME JETEH Ha ILEPKOBHOM IIPUXOAC
(BockpecHble 1Kokl ¥ paBociaBHble rTuMHa3uK). 3abota Pycckoii [IpaBocnaBHoii Llepksu
O COXpPaHEHUM LEJIOCTHOCTA COBPEMEHHOM POCCUHCKOM ceMbH.  B3auMooTHomEHU
ITOKOJICHHUM B CEMBE.

Pa3zoen 5. Ilcuxonozus 3asucumocmu

Tema 1. BBeneHue B NcCMX0JIOTHI0 3AaBUCHMOCTH

Hcropuueckue acmeKkThl pa3BUTHSl MCUXOJOTUU 3aBUCUMOCTH. OCHOBHBIE TMOHSTHUS.
AJITUKTUBHOE W caMOpaspyllaroliee MoBeICHHE. 3aBUCUMOCTh TCUXUUecKasi, (husndeckas,
rpynmnoBas W WHAUBUAyaibHas. CHHAPOM OTMEHBI (aOCTHHEHTHBIN CUHIpPOM). Bumsl
BJICUCHUSI K TICUXOAKTHUBHBIM BemiecTBaM. CTaguu 3aBUCUMOCTU. Te€OpUH 3aBUCUMOCTH:
OMOJIOTUYECKUH, ICUXOJIOTMYECKUN, UHTETPATUBHBIN MOAXO/BbI.



Tema 2. OcHOBHBIE BH/IbI 3aBHCHUMOI0 NOBEICHUSA

[lcuxmyeckne ¥ TOBEIEHYECKHE PAcCTPOMCTBA  BCIEACTBHE  YHOTPEOICHHUs
NICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB. XUMHUYECKHE U HEXUMHUYECKHE (OPMBI 3aBUCUMOTO MOBEICHUSI.
3aBUCUMOCTD BCIIEACTBUE YIIOTPEOICHUSI aJIKOTOJIs, ONMATOB, CEIATUBHBIX MU CHOTBOPHBIX
BEUIECTB, KOKaMHa M JPYyrUX CTUMYJATOPOB, TaJUIIOLMHOIEHOB, Tabaka M JIETy4yuX
pactBopuTeneil. UHbeKIIMOHHBIE HAPKOTHKHU, ICUXOCTUMYJISATOPbl. ONacHOCTh 3apa3uThCs
BUY/CIIN/. Knaccudukanus  HEeXUMHUYECKMX  (OPM  3aBHCHMOIO  TIOBEACHUS.
[latonoruyeckass CKJIOHHOCTh K a3apTHbBIM wurpam (ramMOmnudr). IlumeBbie agaukuuu
(mepeenganuie M rojnojaHue). TexHOIOTHMYECKHE 3aBUCUMOCTH. (MHTEPHET — 3aBHCHMOCT,
3aBUCHUMOCTh OT KOMIIBIOTEpHBIX urp). Pabororomusm. KommynabCHUBHBIN IIOMIHHT.
KomnynbcuBHOE BliedeHHE K Ype3MepHOMY HakoruieHuto. CodeTaHHble (POpPMBI 3aBUCUMOTO
noBeeHUs. (MHTEpHET-Ka3uHo, kubepcekc). Ilcuxonorus co-3aBUCUMOCTH.

Tema 3. 3aBUCHMOCTB Kak NMpPodJieMa NCUXO0JOTHYEeCKOM aganTanumn

[Icuxonornyeckue pecypchl U alanTallMOHHbIE BO3MOYKHOCTHU uesoBeka. CoBiiaianue
co ctpeccoM (coping behavior). TpaH3akuroHHass KOTHUTHUBHASI TEOPHs CTpecca U KOMUHTa
P.JIazapyca. KonuHr — cTpareruu u KOMUHT — pecypcbl. CTpaTeruu paspemeHus npooiieM,
MOKCKA COLIMANIbHOM MoepKKu, n3beranusi. Pecypchl npeoposeHus - S-KoHIENus, J0KyC
KOHTpOJsI, camMod((PEeKTUBHOCTh, SMmatus, ad@uinanus, KOMIETEHTHOCTb, ILETU U
LIEHHOCTHbIE OpHEHTaluu. ba3ucHble NOTPEOHOCTH, MOTHBALMS U KONUHI-CTPATETUU.
Konnenuus coumansHol mnoanepkKku. ConHaibHO — MNOAJIECPKHUBAOIIMN  MPOLIECC.
3aBUCUMOCTh Kak TMpobjieMa CcaMOperyysiiud ¢ Majo aJanTUBHOE COBIAJCIONIEE
ITOBEJICHUE.

Tema 4. XapakrteposiorudecKkue OCOOEHHOCTH AJAMKTHUBHOW W BHUKTHUMHOM
JIMYHOCTel

XapakTepoJorndeckue OCOOEHHOCTH aJJUKTHBHOM M BUKTUMHOM JIMYHOCTEH.
CKpBITBIE ~ «KOMIUJIEKC ~HEMOJIHOLIEHHOCTH». JIMYHOCTHBIN BBIOOp, HAIpPaBIEHHOCTD,
0COOEHHOCTh PAa3BUTHUS MOTHUBALIMOHHO-TIOTPEOHOCTHOM c(ephl U 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBON
cdep aATMKTUBHONW U BUKTUMHOM JIMYHOCTU. AKIIEHTYallUU XapakTepa U «5 — KOHIETIIUs»
AIIUKTUBHON Y BUKTUMHOMN JTUYHOCTEM.

Tema 5. 3aBucuMOCTb Kak npodJjieMa MOTUBAIIUHA

Teopun wmotuBanuu. IleHHOCTHBIE OpHUEHTAIlMM, €I U CMBICI KU3HHU.
KorautusHbie, 3MOLIMOHANBHBIE U TOBEIEHYECKHE (AKTOPhl MOTHBAIMU.  BHemHss u
BHYTpEHHAs  MoTuBauus. AmOuBaneHTHocTh. CamonddexktuBHOCTh.  [lcuxomnorus
NaTOJIOTUYECKOTO BJIEUEHUS! K NMCUXOAKTUBHBIM BelllecTBaM. MoTuBalMsl Ha BO3Jep:KaHuE
OT yHnoTpeOIeHUsI ICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB.

Tema 6. MeToabI ICHX0JIO0TMYECKOH JTUATHOCTHKH 3aBUCMMOCTH

[IcuxoauarHocTuka JMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH M MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILUEHUH
3aBUCUMBIX OT MCUXOAKTUBHBIX BEHIECTB. MeTO/Ibl UCCIIEI0BAHUS HAPYLIEHHON ajanTanuu
(MCUXOJIOTUYECKHE  CTPAaTErMM M PECYPChl  INPEOJOJIEHHUsST  CTpecca, MEXaHU3MBbI
NCUXOJOTUYECKOM  3alllUThl) Yy JIMI, 3aBUCUMbBIX OT TICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB.
[lcuxoquarHocTuka TICUXUYECKUX COCTOSHMM (HApyIIEHHS HMOLMOHAIBHOU Ccdephl,
MaToJIOTusl BiedeHUsT U KOHTpojs. IIpoektuBHble TecThl. [IpUHLUNBI MOCTPOCHUS
KOMIUIEKCHOTO MCUXO0JIOTMYECKOIr0 MOPTPETa 3aBUCHUMBIX.



